V knihovnéch
SPOLECNE
se seniory 1 détmi

Vaz si providy starych lidi, sklof se pied jejich hlavou Sedivou, &im jsi ty
i oni byli, budes tim, éim oni jsou...

Tato moudra slova napsal kdysi do mého détského pamatniku mij dédecek.
Jako Stafetovy kolik jsem toto poselstvi do pamatnickid svym Ctyfem vnoucatim
vepsala i ja.

Véazene damy, panové, vaZzena pani feditelko, mila Ivetko a Zuzko,
dékuji Vam za pozvani a moznost podé€lit se o svoje Zivotni zkuSenosti. Kdyz mé
pied ¢asem Ivetka o ptispévek pozadala, vadhala jsem. Nakonec jsem odpovédéla Ano
a to z n¢kolika divodu.

Zhruba pfed 20 lety jsem se zucastnila zde v Chrudimi velmi zajimavého
seminafe vénovaného praci s détmi. Pracovala jsem tehdy v Knihovné Frani Sramka
v Sobotce. Poprvé jsem zde slySela pfednaSet o dyslexii, zaujala mé textilni
prostorova pismenka z dilny ing. Dasi Rydlové. Otvirali jsme tenkrat zrovna noveé
détské odde€leni. Nasténku s pismenky jsem z grantovych pencz pofidila a s DaSou
Rydlovou navézala kontakt. V priib&hu nckolika let byla ¢astym hostem nasich besed
a seminafii. Prace v malé sobotecké knihovné znamenala pro mé a kolegyni Lenku
Dédeckovou pracovat se vSemi generacemi Ctenaid. S dneSnim tématem souzni
napad, ktery se tehdy podafilo uvést do zivota. ,,Rodinny klub* fungoval uspésné
nckolik let v dobé&, kdy jest€¢ nebylo bézné zakladat Mateiskd centra nebo Kluby
maminek. Programové byl zaméfen nejen na maminky a jejich déti, ale na celou
rodinu. Nebali se k ndm na besedy a tvirc¢i dilny pfijit 1 tatinové, babicky a
dédeckové. Prospésné prolinani generaci pii nejriiznéjSich aktivitdch ptindselo radost
vSem, nam organizatorim 1 v§em zucastnénym. KdyZ jsem uz zminila pani ing. Dasu
Rydlovou, vzpomindm si na krasn¢ vonavou dilnicku s ndzvem ,,Upecte si svoje
jméno*. Z pernikového tésta si déti s pomoci dospélych vytvarovaly pismenka a
upekly si jméno. Aby se vSichni vesli, pofadali jsme dilnicku v sokolovng,
pernikovym kotenim vonéla jesté dlouho. Tési mé&, Ze 1 po letech lidé vzpominaji na
zajimava témata nasich pravidelnych mésicnich setkani, ale 1 na velké akce s ndzvem
Den déti — Den rodiny. Ptiprava a priibeh byl opét zalezitosti mezigeneracni. Byvaly
to akce velkolepé a zcela nekomeréni. Maminky a babicky napekly, s organizaci
sportovnich soutéZi pomahali dédeckové, tatinkové 1 kluci a holky. MoZna by to
1 dnes fungovalo, jen ja bych si uz na zorganizovani tak velkych programil netroufla.

Coby dtchodkyné jsem nyni spolecné se svoji kamarddkou a milou
spoluZzackou z 1. tfidy knihovnici v malé venkovské knihovné v LiboSovicich. A to je
I druhy davod, pro¢ jsem pfislibila zde s pfispévkem vystoupit. Nasi Ctenafi
reprezentuji celé spektrum generaci. Celozivotni knihovnické usilovani, aby byla
knihovna mistem setkavani lidi, v pfijemném a ptatelském prostiedi nabizela
moznost vzdélavani 1 zdbavy, se snazime s Evou napliiovat. Naprosto ukazkové bylo



slavnostni otevieni nasi mali¢ké knihovny. Letos 6. ledna jsme s Evou uvitaly nejen
prvni Ctenafe a navstévniky. Slavnostni atmosféru podtrhli 1 Tii kraloveé, ktefi
knihovnu s pisni na rtech navstivili. Rada sousedt pfisla jen ze zvédavosti, o Eemz
svédci ta okolnost, Ze nas od té¢ doby nenavstivili. Nastésti je dost dospélych 1 déti,
ktefi chodi do knihvony pravidelné¢ v patek v podvecer. Prvni vétsi akci, kterou jsme
pro ¢tenafe uspotadaly byl Pocitacovy kurz pro zacateCniky. Vynikajici ptilezitost pro
babi¢ky a dédy pozadat o pomoc nejen déti, ale hlavné sva vnoucata. Dalsi kurz
Trénovani paméti pifinesl zase moZnost seniorim, své poznatky sd€lit doma a
trénovat a vymyslet spolecné¢ s détmi. Celé vékové spektrum posluchact ptilakala
napf. vystava a beseda s uvedenim nové knihy ,Ptaci Ceského raje” s vynikajicim
ornitologem a ochrancem pifirody RNDr. Zdeikkem Mrkackem, pracovnikem
Chranéné krajinné oblasti Cesky réj.

Na sobotu 10. listopadu pfipravujeme trirci predadventni setkani, dilnicky
s moZnosti vyrobit sob¢ a svym milym maly darek. Jednou mési¢né chodime s Evou
do Domova pokojného stati predcitat do tzv. , Kavarnicky*. Je to malo. Pracovnice
vétSina klientil je siln€ nedoslychava a spolecné Cteni je hlavné zménou ze vSedniho
stereotypu. TV serial ,,Zivot je ples* byl pékny, realita je v§ak mnohem smutngjsi.
Ob¢ tam chodime s Evou rady a mame radost z radosti, kterou ndm davaji vSichni
najevo.

V LiboSovicich neni uz fadu let §kola, pouze matetska Skola. Vitame, Ze pani
ucitelky ¢as od €asu déti do knihovny pfivedou a miiZeme si s détmi nejen o knizkach
popovidat. Je potéSujici citit, Ze se do knthovny ¢tenafi tési, Ze u nés radi pobudou,
popovidaji si, prohlédnou si vystavy v Galerii Na navsi, které pravidelné mesi¢né
obmétiujeme. Diky skvélé spolupraci s Knihovnou Véclava Ctvrtka v Ji¢ingé méame
pozadavkiim. Prosté se snazime, aby naSe sluzby byly co nejkvalitnéjsi piesto, Ze
jsme tak mala knihovna a ptijéujeme pouze 2 hodiny tydné. Potési nas, prohlédnete-li
si webové stranky Mistni knihovny Libosovice: www.knihovnalibosovice.webk.cz.

Tieti divod, pro ktery jsem se rozhodla zde vystoupit, je zcela soukromy.
Nejen Ze m¢ téma zajima, ale ja ho vlastné kazdodenné prakticky ziju. Na samot¢
u lesa bydlime v rodinném domé Ctyti generace. Moji rodice byli velmi pracoviti
zeméd¢€lci s fadou zajimavych z4jml. Tatinek byl zndmym chovatelem psi,
pfedev§Sim jezevCikd. Myslivec, milovnik a ochrance ptirody. Cely Zivot téZce
pracoval. Kdyz ptred dvéma lety v 87 letech doma umiral, nejmladsi generace, jeho
pravnoucata vSe prozivala intenzivné s nami. Vraceli se domil ze Skolky s otdzkou,
zda déda jesté zije. S bezprostfednosti sobé vlastni bézeli k jeho posteli a vnasely do
jeho poslednich dnli a hodin nenahraditelnou radost. Pfisly se s nim rozloucit i1 po
smrti, kdyZ leZel ustrojeny v myslivecké uniformé ptipraveny k odvozu pohtebni
sluzbou. Sly pak s maminkou do lesa, aby tu zpravu sdélily stromim. Samozfejmé se
zUcastnily 1 pohibu.

Nejstar§i z generace, moji mamince je 85 let. Jesté letos v zimé hrala
pravidelnd v nedéli na msi. Koneéné ma &as na &teni. Cte nejen sama pro sebe, ale s
potéSenim i tém nejmensim. Hlavné také vypravuje, coz maji deti obvzlasté rady.
Rodinné historky uz znaji dokonale, ptesto je rady slys$i znovu a znovu vypravét.



Dole wu babicky je prost¢ raj. DéEti védi, ze babicka potiebuje svoji hilku,
po obé&d¢ si uziva siestu a proto je tieba dodrzovat klid a ticho. Je samoziejmé, ze se
spole¢né s nami zucastiuje rodinnych oslav, navstév a kulturnich potfad. Vnasi do
naSich dnu klid a nadhled. VZdy elegantni a upravena je ptikladem nejen pro rodinu,
ale i své okoli.

Zit obklopen celou rodinou je samoziejmé krasné, ale i velmi narodné.
VyZaduje to mnoho tolerance, vstficnosti a ohleduplnosti. Je tieba si obcas
vydechnout a znovu se nadechnout. I proto jsem rada dnes pfijela do Chrudimi.

Dovoluji si na zavér pouzit uryvek z basné
Frdiii Sramka Sobotecky hitbitov

..nemame konce,
a jediny jsme jen melodicky hlas,
jenz zpiva nas
kaZdého chvilku
po sloce sloku...

Dé&kuji Vam za pozornost. Alena PospiSilova
trizuby@seznam.cz



V knihovnach spole¢né se seniory, détmi a nefadem
15. 10. 2012

Knihovnice Alena PospiSilova pro mé byla vzdy vzorem fadného ¢lovéka a fadného Zivota a jedno
krasné obdobi mi byla Zivotni i pracovni oporou a inspiraci. Ano, ja jsem ta pani, ktera vymyslela
pro déti textilni pismenka. Jsem tézka dyslektiC¢ka a rozumim tomu, co déti s dyslexii potiebuji.
Moje o¢i nectou text fadné slabiku za slabikou, fadek za fddkem. Moje ocni mikropohyby, vili
neovladatelné, pfi ¢teni po textu tékaji. To viibec neni problém jenom se ¢tenim a u¢enim, ale také
se spolecenskym piijetim a uplatnénim a také se sebeuctou. Horko a t€Zko a az v seniorském véku
jsem se naucila, ze se na své potize a kotrmelce osobni i pracovni potiebuju divat s odvahou a
pochopenim. Vazeni, kdyz vas vyta¢i neposedné dyslektické dit¢ a prorokujete mu Spatnou
budoucnost, opak miize byt pravdou. Dovolte mi, abych byla piikladem. Diky své dyslexii jsem
udélala pro déti fadu specidlnich uc¢ebnich pomiicek a za pocitacovy program Jazyky bez bariér
jsem dostala tii vysoka ocenéni na mezinarodnich soutézich inovaci. Tento specialni program
pomdha détem s dyslexii pii vyuce anglictiny 1 dalSich jazykii a miZete ho ted mit v kazdé
knihovng, $kole i rodiné zdarma. Sta¢i se podivat na stranky www.jazyky-bez-barier.cz. Zivot nékdy
opravdu nejde podle pravitka. Pro mého otce jsem byla velkym zklamanim. Otec zemiel v roce
2000 a medaile jsem dostala az o 10 let pozdé&ji. Ted’ by urcité¢ zmeénil nazor a mél by radost.

Ne-tadu s dyslexii jsem zazila hodné a myslela jsem si, ze hli uz byt nemiize. Mtze. Dne 15. 4.
2009 nam pii horolezecké expedici zemfel syn Jirka. Bylo mu 26 let. Normalni a v fadu Zivota
prece je, ze déti jednou pochovaji své rodice. Ale pro¢ je to obracené? Na to nam nikdo neodpovi,
ale jist¢ znate z literatury i ze zivota ptib&hy, ze se to stava. Pro¢ o tom mluvim? Ze dvou davodi.
Mit dé€ti neni samoziejmost, ale je to velky dar. Ja4 vim, Ze Zivot je dnes rychly a naro¢ny a kazdy
ma spoustu povinnosti a v béhu vSednich dni neni ¢as myslet na véci mimotadné. Jednou za rok je
vS§ak moZné se na par minut zastavit a uvédomit si to. Prilezitost k tomu bude uz brzy. Druha nedéle
Vv prosinci byla vyhlaSena Svétovym dnem pamatky zesnulych déti. V 19 hodin mistnich cast lidé
ve sveété zapaluji svicky a vzpominaji na déti, které uz nejsou mezi nami. [ zemielé déti maji misto
V nasi spolecnosti.

Cim vice tézkosti na mé Zivot naklada, tim vice si uvédomuju, jak je potieba se divat na viedni a
samoziejmé véci s velkym zajmem a vdéCnosti. Napiiklad naSe mnohaleta spoluprace s Alenou
PospiSilovou. Je nadherné se ted’ zastavit a vzpomenout si, jak moc jsem méla rdda dopisy od
Aleny, nase setkavani a napady, nase spolecné akce, milé malé darecky ve formé knizek a obrazki i
Aleniny vyhlasené a nepiekonatelné babovky. Ty babovky jsem velebila nejen ja ale i moji pratelé
z Japonska, Norska 1 Danska, které jsem do sobotecké knihovny piivedla. Alena byla vzorem fadu a
ja symbolem chaosu. Jsou to dva biehy jednoho svéta a my jsme s Alenou mezi nimi stavéli mosty.
Stejné tak mladi a staii jsou dva biehy jednoho svéta a viibec mé nepiekvapuje, Ze hodnotné mosty
mezi nimi se stavi pravé v knihovnach. Dékuju vam za to, Ze stavite a Ze jsem mohla také ptispét
svoji troskou do mlyna ©

Pusu milé a vzacné knihovnici Alen¢ PospiSilové
a mnoho srde¢nych pozdravii do Méstské knihovny Chrudim posila

Dasa Rydlova
dysbaba@jazyky-bez-barier.cz
mobil 607 232 906
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