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v knihovnach SPOLECNE se seniory i détmi - 17. Fijna 2012 Chrudim

Mgr. Rut Kolinska
© Sit materskych center o. s.

www.materska-centra.cz
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Sit’ materskych center - materska centra

= Materska centra nabizeji bezpecné zazemi
détem, matkam, otciim, rodi¢im i prarodi¢um, celym rodinam

= Socialni prace v materskych centrech je postavena na principu
metody svépomocnych skupin.

= Mateiska centra za dvacet let své existence v Ceské republice
prerostla v komunitni centra pro vsechny generace. Nazev
materského centra neni rozhoduijici.

»MoC mne tési, ze u nas jesté najdeme nékoho normalniho.
Prace materskych center patri k nadéji naseho naroda.*

Ivo Mozny, sociolog

www.materska-centra.cz
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Sit’ materskych center - materska centra

Spolecenstvi v materskych centrech umoznuje:

prolomit socialni izolaci a najit noveé socialni kontakty posilit
materské/otcovské/rodiCovské/prarodiCovske role  vCasné pojmenovani
problému a hledani jejich feSeni  upevnit a rozsifrit
materské/otcovské/rodiCovské/prarodiCovské kompetence podporu
vicegeneracniho souziti naucit se toleranci a predchazet xenofobii
integraci ,odliSnych®, v€etné cizinci najit seberealizaci ziskat nové
dovednosti prfipravu pro navrat na trh prace a najit pracovni uplatnéni

vytvaret alternativni sluzby pro rodinu
www.materska-centra.cz
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Sit’ materskych center -
podpora mezigeneracniho souziti
v materskych centrech

20 let existence materskych center

Prirozené starnuti

Komunitni souziti — vSechny generace

Od jednorazovych programu k systémové praci
Vzajemné obohacovani

Vzajemna pomoc

Aktivace starsich generaci
www.materska-centra.cz
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Sit’ materskych center -
podpora mezigeneracniho souziti
v materskych centrech

Prosta pritomnost — doprovod vnoucat

Programy pro rodi¢e/prarodice
a déti
Mezigenerac€ni programy

Specialni program pro seniory

www.materska-centra.cz
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Mezigeneracéni souziti v MC

Programy pro prarodic¢e a déti - spolu =

obdobneé jako rodice:

Péce o deti
Tvoriveé

Sportovni

Uéast na jednorazovych
akcich

www.materska-centra.cz



ruka, kterd hybe kolébkou, hybe celym svétem...
| | b 4 V 4 W B V 4
Mezigeneracéni souziti v MC

Programy pro prarodice a déti — jedni druhym:

Eoho: - Ml

Péce o deti

Cteci nebo vypravéci
babicky a dedeckoveé
Babicky a dédeckové uci

I 4

starobyla remesla — rukodélné vyrobky, vareni apod.

www.materska-centra.cz
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Mezigeneracni souziti v MC i v rodiné
Mezigeneraéni specialni programy - cil: posilovani
kompetenci prarodi¢u a dobrych mezigeneracnich vztahu
= Poradenstvi prarodicu pro rodice

— predavani zkusenosti
= Poradenstvi prarodiciim —

predavani dovednosti

= Adoptuj si babicku a dédecka

www.materska-centra.cz
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Mezigeneracéni souziti v MC I na verejnosti

Mezigeneracni programy — pro seniory

= Kavarnicky drive narozenych

= Navstévy domu pro seniory
— program a vyroba darku

= Spolecné vylety

= Jednorazové akce

www.materska-centra.cz
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Sit’ materskych center - kampaneé

Kridla a koreny nasi rodiny

"

Ctvero roénich obdobi
Aktivace starsSich generaci:

Pleteni pro déti v inkubatorech

Souteze

www.materska-centra.cz
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Starnout zaciname, kdyz rezignujeme na miadi.
Churchil Winston Leonard Spaner

Starnuti neni nic jiného nez zlozvyk,

na ktery opravdu zameéstnany clovéek nema cas.

Maurois Andreé

www.materska-centra.cz



